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OPENINGSLIED  God roept de mens 
 
God roept de mens op weg te gaan,  
zijn leven is een reis:  
‘Verlaat wat gij bezit en ga  
naar ’t land dat Ik u wijs’.       
 
Het volk van God was veertig jaar,  
een mensenleven lang   
op weg naar het beloofde land,  
het land van Kanaan.       
 
Heer, geef ons moed en doe ons gaan   
uw weg door de woestijn,  
en laat uw Zoon een laaiend vuur,  
de nieuwe Mozes zijn.       
    
THEMA    Terug op aarde 
 
KRUISTEKEN 
 
In de Naam van de Vader en de Zoon en de heilige Geest 
 
-stilte- 
 
LIED OM DE GOEDE GEEST Wij zoeken hier 
 

Wij zoeken hier Uw aangezicht;  
God houd Uw oog op ons gericht: Kyrie eleison. 
 

Om alles wat U tegenspreekt,  
een wereld waar Uw Naam ontbreekt: Kyrie eleison. 
 

Uw Zoon heeft ons de weg gebaand.  
Wij zullen vol vertrouwen gaan: Kyrie eleison. 
 
DE PAASKAARS WORDT ONTSTOKEN 
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OPENINGSGEBED  
 
EERSTE LEZING   (Gen. 12, 1-4a) 
 
Uit het boek Genesis 
 
De Heer zei tegen Abram: 
`Trek weg uit uw land, uw stam en ouderlijk huis, 
naar het land dat Ik u zal aanwijzen. 
Ik zal een groot volk van u maken. 
Ik zal u zegenen en uw naam groot maken, 
zodat u een zegen zult zijn. 
 
Ik zal degenen zegenen die u zegenen, 
maar degene die u verwenst zal Ik vervloeken. 
Om u zullen alle geslachten op aarde zich gezegend noemen.’ 
Toen ging Abram weg, zoals de Heer hem had opgedragen, 
en Lot ging met hem mee 
 
TUSSENZANG  Psalm 33 - God in de hemelen  
 

God in de hemelen, zie naar uw mensen,  
wijs ons de weg van het leven. 
 
Vol van oprechtheid is het woord des Heren,  
goed en betrouwbaar is wat Gij aan mensen doet:  
ja, heel de aarde leeft van uw menslievendheid. 
 
Gij wilt behoeden wie op U vertrouwen,  
in dood en honger laat Gij ons niet in de steek:  
Gij zult ons recht doen in uw mensenliefde. 
 
Ik leg mijn leven vol vertrouwen in uw hand,  
want U bent met ons als een schaduw om ons heen:  
in uw erbarmen is het goed te leven. 
 
OVERWEGING:  Terug op aarde  
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EVANGELIE      (Mt., 17, 1-9) 
 
Uit het heilig evangelie van onze Heer Jezus Christus 
volgens Mattheüs 
 
In die tijd nam Jezus 
Petrus, Jakobus en diens broer Johannes 
met zich mee een hoge berg op, 
waar Hij met hen alleen was. 
Voor hun ogen veranderde Hij van gedaante. 
Zijn gezicht ging stralen als de zon 
en zijn kleren werden wit als licht. 
Opeens verschenen hun Mozes en Elia, in gesprek met Hem. 
Petrus zei daarop tegen Jezus: 
`Heer, het is maar goed dat wij hier zijn. 
Als U wilt, zal ik hier drie hutten maken, 
voor U een en voor Mozes een en voor Elia een.’ 
Hij was nog niet uitgesproken 
of daar kwam een lichtende wolk die hen overdekte, 
en opeens klonk er een stem uit die wolk: 
`Dit is mijn geliefde Zoon, in wie Ik vreugde vind. 
Luister naar Hem.’ 
Toen de leerlingen dat hoorden, 
wierpen ze zich op de grond en werden ze vreselijk bang. 
Jezus kwam naar hen toe, raakte hen aan en zei: 
 
`Sta op en wees niet bang.’ 
Toen ze hun ogen opsloegen, 
zagen ze niemand meer  
dan Jezus alleen. 
Terwijl ze van de berg 
afdaalden, gebood Jezus hun: 
`Vertel niemand  
van dit visioen 
voordat de Mensenzoon uit 
de doden is opgewekt.’ 
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GELOOFSBELIJDENIS   Ik geloof in de God 
 
Ik geloof in de God die het begin  
en de laatste zin van de dingen is:  
een God zonder wie er geen mensen bestaan, 
ons leven maar schijn is, een schim zonder naam. 
 
Ik geloof in de God die Abraham  
uit zijn land op weg riep naar Kanaän:  
een God van belofte die mensen bevrijdt,  
ons leven ten dode met toekomst verrijkt. 
 
Ik geloof in de God die mateloos  
in een medemens onze zijde koos:  
een God die een Vader voor mensen wil zijn,  
ons leven ten einde toe hoopvol laat zijn. 
 
Ik geloof in de God die ons getrouw  
door Zijn Woord en Geest in het leven houdt:  
een God die geen mensen verloren laat gaan, 
ons leven ten volle vervult van Zijn Naam. 
 
DE TAFEL WORDT KLAARGEMAAKT 
BROOD EN WIJN GEREED GEZET 
EEN COLLECTE WORDT GEHOUDEN 
 

OVERMAKEN KAN OOK  
Op NL34 RABO 0135 8743 27  
Stg. K.S.W. Nijmegen  
o.v.v. collecte 1 maart 2026  
 
MUZIKAAL INTERMEZZO  
 

VASTENACTIE OVERMAKEN:   
Op NL34 RABO 0135 8743 27  
Stg. K.S.W. Nijmegen  
o.v.v. Vastenactie Oekraïne 2026  
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OFFERZANG      O Vader wil aanvaarden   
Mel.: Ik wil mij gaan vertroosten 

      

O Vader wil aanvaarden dit brood en deze wijn,  
Die van uw goede aarde de rijke gaven zijn.  
Van u is al het leven, de wereld en de tijd;  
U hebt ze ons gegeven in uw goedgunstigheid.  
 

O Vader, hoor ons smeken, wil ons genadig zijn,  
nu wij het brood gaan breken en drinken deze wijn.  
Uw zoon is in ons midden in dood en heerlijkheid,  
zijn Geest zal voor ons bidden, Hij maakt zijn volk bereid. 
 
BROOD, WIJN EN DE MATERIELE GAVEN WORDEN GEZEGEND 
  
- We noemen de intenties – 4 kaarsen worden ontstoken 

 

Bidt allen dat ons gezamenlijk offer aanvaardt mag 
worden door God de almachtige Vader.  
Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen tot lof en 
eer van Zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel Zijn Heilige 
Kerk.   
 
HEILIG  (Ad Modum Gregorianum) 
 
Heilig, heilig, heilig de Heer,  
de God der hemelse machten ! 
Vol zijn hemel en aarde  
van uw heerlijkheid. 
Hosanna in den hoge. 
Gezegend Hij die komt  
in de naam des Heren. 
Hosanna in den hoge. 
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TAFELGEBED 
 

Pr.  De Heer zal bij u zijn. 
A. De Heer zal u bewaren. 
Pr. Verheft uw hart. 
A. Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Pr. Brengen wij dank aan de Heer onze God. 
A. Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Biddend en smekend komen wij bij U.  
Waar kunnen wij beter terecht ?   Schepper van leven en licht !  
Uitvinder van liefde. U zult ons, het werk van uw handen, toch 
niet voor eeuwig verloren laten gaan. U hebt ons toch niet tot 
het leven geroepen om ons prijs te geven aan de dood ?  
Wij danken U omdat U een God van levenden zijt, geen God van 
doden. Wij danken U voor de hoop die leeft in ons hart, voor uw 
Woord, dat naklinkt in onze oren, voor de belofte, door Christus 
gedaan: een plaats voor ons in het vaderhuis, door U worden 
gekend, met voor- en achternaam, onze tranen door U gedroogd, 
ons leed door U verzacht, onze dood, door u ongedaan gemaakt, 
ons leven - met Christus - geborgen in U.  U  willen  wij  danken,  
U  aanbidden  met  heel  uw  schepping in  de  hemel  en  op  
aarde,  want  machtig  is  uw  Naam, allerwegen op aarde. 
 

Refrein: Heer, onze Heer, hoe machtig is uw Naam  
  allerwegen op aarde. 
 

Gij, die Uzelf in Jezus openbaarde,  
die in deze wereld als verlosser gekomen is, 
blinden uitzicht gaf en zondaars beminde 
en doden tot een leven van liefde riep. 
 

Heer, onze Heer hoe machtig is uw Naam  
allerwegen op aarde. 
 

Hoewel Hij God was in 't diepst van zijn gedachten, 
is Hij geworden de dienstknecht van de mensen, 
aan U gehoorzaam tot de dood op het kruis 
en dienstbaar als een slaaf die ons de voeten wast. 
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Heer, onze Heer hoe machtig is uw Naam  
allerwegen op aarde. 
 
Die op de avond vóór zijn dood tot U gebeden heeft,  
en die U dank bracht, 
het brood in zijn handen, die het voor ons brak, 
zeggend: neemt hiervan allen want dit  
is mijn lichaam dat voor u gebroken wordt.     
       -STILTE- 
 

Na de maaltijd nam Hij de beker,  
gaf hun die te drinken, U dankend en zeggend: 
dit is het nieuwe verbond in mijn bloed, 
dat vergoten wordt voor u en alle mensen.     
       -STILTE- 
 

Zo dikwijls gij dit doet, zult ge Mij gedenken, 
die voor u gestorven ben en nu voor u ten beste spreek: 
Ik zal u de geest van mijn liefde schenken 
zodat gij zult doen zoals Ik u heb voorgedaan. 
 
Heer, onze Heer, hoe machtig is uw Naam  
allerwegen op aarde. 
 
Daarom zijn wij rond deze tafel samen, 
biddend om zijn Geest nu wij gaan eten en drinken, 
en met Jezus één in zijn Geest, in zijn vrede, 
zeggen wij U dank om uw grote heerlijkheid. 
 
Heer, onze Heer, hoe machtig is uw Naam  
allerwegen op aarde. 
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ONZE VADER 
 
Onze Vader die in de hemel zijt;   
Uw naam worde geheiligd;  
Uw rijk kome;   
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel.  
Geef ons heden ons dagelijks brood   
en vergeef ons onze schuld  
zoals ook wij aan anderen hun schuld vergeven  
en leidt ons niet in bekoring,   
maar verlos ons van het kwade.  
 
GEBED OM VREDE  
 
 V Vasten 
 V Verzoenen 
 V  de weg naar innerlijke Vrede 
 
Maak de vrede van Christus waar. 
  
LAM GODS           (Ad Modum Gregorianum) 
 

Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld,  
ontferm U over ons.  
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld,  
ontferm U over ons.  
Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld,  
geef ons de vrede. 
 
HEILIGE COMMUNIE  
  

Zalig wij die genodigd zijn aan de tafel van de Heer.  
 
Zie het Lam Gods dat wegneemt de zonden der wereld.  
Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt,  
Maar spreekt slechts een woord en ik zal gezond worden.  
 
MUZIKAAL INTERMEZZO 
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COMMUNIELIED   Neemt Gods Woord 
 
Refrein:   Allen 
Neemt Gods Woord met hart en mond; 
eet en drinkt Zijn nieuw Verbond; 
gedenkt uw Heer totdat Hij wederkomt. 
 
Koor: Gij hebt ons toegesproken  

tot in de diepste nood. 
Uw Lichaam werd gebroken,  
Uw Vlees is waarlijk Brood. 

 
Gij roept ons uit de zonde, 
Gij maakt ons Brood en Wijn, 
om met elkaar verbonden 
opnieuw Uw volk te zijn. 
 
Refrein Allen 
 
Heer God, hier in ons midden, 
maak Uw belofte waar. 
Nu laat Uw Woord geschieden 
en schenk ons aan elkaar. 
 
Refrein Allen 
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BEZINNING   
 
De berg opgaan 
 
Van tijd tot tijd moet je het doen:  
de berg opgaan, 
de wereld laten verstillen, 
jezelf en de anderen hervinden in het gebed, 
het volle licht van God laten schijnen op je gezicht. 
 
Dat kan je vooral in het gezelschap van Jezus, 
uit wie dit heldere licht al straalt, 
en in het gezelschap van andere bergbeklimmers, 
Godzoekers zoals Mozes en Elia. 
 
Het was voor hen geen wereldvlucht. 
Ze namen alles mee op die berg: 
het wel en wee van hun volk, 
hun machteloosheid en hun ontgoocheling. 
 
Maar er kwam even vrede in hun hart, 
ze ontvingen nieuwe kracht om af te dalen, 
om te herbeginnen. 
 
Want wie op de berg 
alles in het volle licht heeft gezien, 
kan God ook vinden in het getekende,  
verwrongen mensengezicht 
dat ‘lijden’ heet. 
 
MEDEDELINGEN 
 
 
 
 
 
 



13 
 

 

WE BIDDEN DRIE WEESGEGROETJES EN  
ER WORDEN DRIE KAARSJES AANGESTOKEN BIJ MARIA 
 
WEESGEGROET MARIA  
  
Wees gegroet Maria, vol van genade.  
De Heer is met u, gij zijt de Gezegende onder de vrouwen  
en gezegend is Jezus, de Vrucht van uw schoot.  
Heilige Maria, Moeder van God, bid voor ons zondaars,   
nu en in het uur van onze dood. Amen.  
 
SLOT/ZEGENGEBED  
 
SLOTLIED  Door de wereld gaat een Woord 
 
Door de wereld gaat een Woord 
en het drijft de mensen voort. 
“Breek uw tent op, ga op reis 
naar het land dat Ik u wijs.”   
 
Refrein: Here God, wij zijn vervreemden, 

door te luisteren naar Uw stem. 
Breng ons saam’ met Uw ontheemden 
naar het nieuw Jeruzalem. 

 
Menigeen ging zelf op pad, 
daar hij thuis geen vrede had. 
Eeuwig heimwee spoort hem aan; 
laat ook hem het Woord verstaan.  

Refrein 
 
Velen, die de moed begaf 
blijven staan, of dwalen af. 
Hunk’rend naar hun oude land. 
Reisgenoten, grijp hun hand.  

Refrein 
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DANK JE WEL   
  
-  Voorganger B.E.M. van Welzenes, sdb. 
-  Samenzang  
-  Begeleiding zang Jacques van der Meer 
-  De bloemverzorging  
-  Technicus Ruben van Schaijk  
-  De koster(s)   
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